
作品番号 Ｂ－１－６・７ 

作品名 「しめタッチ １・２」 

北海道石油共同備蓄（株）北海道事業所 

●概要 
 自主保全第４ステップ（機器総点検教育：締結）完了後、以降の 
 スキルの維持、又、未経験者（新人）の締結技能の修得を目的 
 として作成した。 

※名前の由来：締めて触って（タッチ）体感する訓練器 
「しめタッチ１」 
 □ボルト・ナットの種類・サイズ、正しい取付状態が分かる 
 □緩み止め方法（ダブルナット）の正常・異常が分かる 
 
「しめタッチ２」 
 □トルクレンチを使用し、締結訓練が可能 
 □自分自身の体で覚えている締め付けトルクを確認できる 
 

●特徴 
1.いつでも手軽に実体験を通して修得出来る   
2.最低限必要な５項目の締結技能が体験・実習出来る 
□ボルトナットの種類とサイズが分かる 
□サイズ毎の適正締付けトルクが分かる 
□ダブルナットの方法が分かる 
□ボルトナットのハンマーリングが出来る 
□フランジボルトの締め付けが出来る 

締結五感訓練器 

【しめタッチ１】 【しめタッチ２】 

力任せに締めれば
良いと思っていた
けど、これ位の締
め付けで良いんだ
ね 


